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ENTRETENIR
SON CORPS
Gymnastique,

) Généalogie, Oenologie
Aqua-sante

SE DECOUVRIR UN TALENT
Dessiner,
Peindre

W

PRENDRE L'AIR

Marche,
Marche nordique,
PRENDRE SOIN e le e
DE SOI
Sonothérapie, Tai chi, ‘

JOUER ENTRE AMIS ...OU PAS'!
Belote, Bridge, Tarot, Pétanque

Qi gong, Yoga

SE DIVERTIR g ‘ \
Sorties théatre, BOOSTER .SA CREATIVITE
Festivités Atelier photo

ASSOCIATION”JOIE DE
Retraités de Mérignac
MAISON DES ASSOCIATIONS
Secrétariat Joie de Vivre - 1er étage - 55 avenue du Maréchal De Lattre de Tassigny
33700 MERIGNAC
associationjoiedevivre@orange.fr
Site : joiedevivre33merignac.fr

hA
y vy

Mérignac

En partenariat avec la vi



	Association
	JOIE DE VIVRE
	Le lien qui fait du bien
	ASSOCIATION”JOIE DE VIVRE” Retraités de Mérignac MAISON DES ASSOCIATIONS Secrétariat Joie de Vivre - 1er étage - 55 avenue du Maréchal De Lattre de Tassigny 33700 MERIGNAC associationjoiedevivre@orange.fr Site : joiedevivre33merignac.fr
	En partenariat avec la ville de Mérignac




