Sejour en Cotes d’Armor a Erquy

Joie de Vivre Du dimanche 29 septembre au jeudi 3 octobre 2024

Départ dimanche 29 septembue 2024

» RV 7h00 - Départ 7h15 » RV 7h15 - Départ 7h30

Parking de la Société Pullman Maison des Associations
31 rue Francois Arago - 33700 Mérignac

» Midi :

% Arrét a Clisson
% Déjeuner pique-nique tiré du sac ou acheté sur l'aire de repos
% Petit circuit pédestre avec nos encadrants a la découverte de la ville de Clisson

Au XIVe siecle les Marches de Bretagne sont la frontiere entre Bretagne
et France. La halle de Clisson témoigne du dynamisme économique de
I'époque. C’est une des plus vastes et plus anciennes de France.

Aprés la Révolution, Clisson, est devenue au XIXe siecle un paysage
inspiré d’ltalie. F-F Lemot sculpteur de Napoléon Ss’installe prés de
Clisson il réalise un véritable tableau de paysage a I'échelle de la nature,
dans son parc la Garenne et tout autour, le Chéateau de Clisson étant le
centre de ce paysage idéal.

La ville est entrée dans le réseau touristique trés prisé des villes qui méritent le détour, réseau fort de 109 villes
comprises entre 2000 et 20000 habitants, appuyé par un guide touristique réalisé par Michelin.

Par ailleurs, c’est a Clisson qu’a lieu chaque année le Hellfest ... célébre festival de musique « métal » | (mais
trop tard pour nous, il a eu lieu en juin 2024 1))

» Arrivée au village vacances de Roz Armor**** yers 17h30

Roz Armor signifie en breton « la colline rose » au bord de mer. 1l est situé dans un ancien petit village de
tailleurs de pierres des années 1930 qui a su garder son authenticité, sa pierre de gres rose. Sa situation

est exceptionnelle. Le GR 34, situé au bord du village, garantit des départs en randonnée et une balade
digestive.

Situé dans un domaine de 9 ha : 78 chambres, TV et wifi. Espaces : billard, salon détente, bien-étre, piscine
couverte. Restaurant avec vue sur mer, cuisine du terroir. Animations en soirée.

% Accueil et installation au village vacances « Roz Armor » a Erquy
Pot d’accueil
e Lits faits a I'arrivée, linge de toilette fourni
e Restaurant vue sur mer (produits frais et locaux)
o petit-déjeuner en buffet ;
o déjeuners et diners (entrée plat fromage dessert, vin a discrétion) (dont un diner de fin
de séjour)
o Buffet de pique-niques.
e Animations en soirée (danse, quizz, cabaret ...)
e Accés libre aux équipements du village (billard, salon détente, bien-étre, piscine couverte, salle
de spectacle, plage a 50 m)

Y. ROZ ARMOR

~—  Village vacances Cap France




Lundi 30 septembire 2024

Baladoux Baladurs

Randonnée en boucle a partir de Roz Armor, en direction du village des Hopitaux,
en passant a I’Ilot de St Michel, le port

DEJEUNER : 2 Roz Armor

APRES-MIDI : APRES-MIDI :

Visite du Port d’Erquy, son histoire Cap d’Erquy en longeant le GR 34, le Cap, le
four a boulets, le lac bleu

DINER : au village

SOIR : animation

ST

Tlot St Wichel Four & Boulets Port d'Erduy
Mardi 1 octobine 2024

Baladoux Baladurs

Randonnée a la journée au Cap Frehel. Au départ de la plage de la fosse en direction du Fort La Latte,
direction Cap Fréhel (arrét pour des commentaires du phare et sa réserve ornithologique)

DEJEUNER : pique-nique chaud (spécialité de Roz Armor)

APRES-MIDI : APRES-MIDI :

Visite du Fort de La Latte (6,50 €) Direction de la plage St Germain en passant par
le port St Géran

DINER : au village
SOIR : animation

Pidue-nigue chand Fort La Latte Port de Géran



Mercredi 2 actabine 2024

Journée sur 1’Tle de Brehat. Au départ de la pointe de I’ Arcouest
vous embarquerez sur une vedette pour un tour de I’ile.

DEJEUNER : pique-nique

APRES-MIDI : APRES-MIDI :
Balade sur l’ile

En passant par le village les amateurs de café
pourront s offrir une pause avant de prendre la
direction du phare du Paon, retour par la

chapelle des Marins, le moulin a marée et le port
Clos

DINER : au village

SOIR : animation

Tle de Brehat

Jeudi 3 ectobive 2024

Départ de Roz Armor apres le petit déjeuner

DEJEUNER : arrét a Fontenay le Comte,
restaurant le Rabelais

Retour a Mérignac aux alentours de 18h30

Renseignements : Colette ALRAN (06.06.44.13.39)
Michel LAMAGNERE (06.61.16.19.38) Patricia ROLQUIN (06.84.44.94.83)




